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Mottd: A békés drlényekkel a kommunikacio
cseh foldon mér folyamatban van ...

Szeretettel ajanlva minden békés embernek e cseh féldén és baratainknak az Urbél.
Tisztelt olvaso,
Ezennel felsorolom 6nnek a kapcsolatteremtés feltételeit az  Urbéli baratainkkal és a
Teremtonkkel . Ezek a feltételek fel vannak sorolva a ,Parbeszédek” szévegben, €s itt csak
osszefoglalom &6ket. Onok, akiknek tulsagosan materialista gondolkozasa van, el van nyomva

az érzés, 0sszpontositsanak ezeknek az akadalyoknak az elharitasara.

Ezek a feltételek lényegében azonosak a kozmos tdrvényeit Teremt ©Onk térvényeivel és
betartasuknak készonhetéen emelik és stabilizaljak a vibracios - lelki szintet.

1. Szeretetteljes, harmonikus és lelki - érzelmi alapu, rendezett életet élni. Szeretni a
Kezdeti minden és mindenki Teremt &jét, sajat Lelkinket és sajat fizikai testinket, ezzel
szeretitek sajat Teremt 6toket, mert ti az 6 részei vagytok. Tulzottan  alkoholt
nefogyasztani, legjobb egyaltalan, dohanyzOk csokkenteni a  cigarettat, legjobb
egyaltalan. Megbocsatani feleberatainknak és magunk  nak.

2. Szeretni a tobbi emberi lényt, azokat is, akik bantanak, mert 6k csak azt teszik, amit
tudnak.

3. Szeretni az 0sszes tobbi Teremtményt, “él 6t” és “élettelent”, ti. a természetet,
novényeket, allatokat, és a Fold bolygdt, amely mag asabb rend G teremtmény mint mi
magunk.

4. Korlatozni a has evést minimumra, legjobb egyaltalan.

5. Likvidalni — tonkre tenni a  negativ irodalmat, ti. haboras konyveket és Ujsagok  at,
erotikardl és negativ  drlényekr 61 (UFO - elrablasok, (rhajok lezuhanasa stb.) — durva
energia sugarzokat.

6. Neolvasni a negativ kdnyveket és Ujsagokat, nenézni a negativ filmeket, o ignoralni a
politikat , mert tele van durva vibracioval.

7. Ne legyen felesleges vagyo (2 és tobb hazad, 2 é s tébb autdd .... stb.).
8. Segiteni a rdszorul6 embereket lehet 6ségeid szerint.

9. Legaldbb minimalisan dolgozni azoknak akik az Ur baratokrdl terjesztik az
informaciokat, mégpedig enyhe, nem er  6szakos maodon.

10. Nebantani a tbbbi teremtményt.
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A megszolitasnél igy lehet eljarni:

“Draga Teremt 6je a Kezdetnek, altalam szeretett, kérlek a kapcsol atért
- Veled” (kénnyeb kapcsolatteremt(s)
- az Urbéli barataimmal,
- Astarral, Ptaahal, ...”

E kdzben szikséges a legtisztabb gondolatokkal és szeretettel a szivben, a kézbe tollat és
papirt késziteni és irds kozben csak szeretetet sugarozni és nem kapcsoljuk be sajat
gondolatainkat és féleg nem a kételkedést. A komunikacié legyjobban a 4. — sziv csakran
keresztll folyik (“Iélekben”, nincs hallhaté hang), amlely nyitottan filterként szolgél a negativ
entitdk eldl, vagy a 7. csakran keresztul (hallhaté hang), itt mindkét fél ott lehet, ti. a negativ
entitdk is — intuiciéra igényesebb! Sok 6rbémet, tanulsagot és szép élményt a baratsag
kiépitésénél az Urlényekkel !
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